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@ QUESTIONARIO
MONTAGNAMAMICA

8

PROGETTO PREVENZIIONE E SICUREZZA

CAl - SOCCORS0O ALPINDO - GUIDE

IL PROGETTO MONTAGNA AMICA & SICURA ha quale principale finalita 'INFORMARE E SENSIBILIZZARE i flussi turistici
che frequentano le localitd di montagna alla CONOSCENZA DELL'AMBIENTE E ALLA SUA FREQUENTAZIONE IN
SICUREZZA, PER PREVENIRE GLI INCIDENTI IN MONTAGNA. Incidenti che oltre ad offuscare le bellezze offerte
dall’ambiente e gli stati d’animo dei suoi frequentatori, comportano con il soccorso e le eventuali cure e degenze, un enorme
spesa per tutta la collettivita.

QUESTIONARIO DI PRIMO CONTATTO

Compila, spunta, verifica e consegna le tue risposte. Potrai ritirare un simpatico omaggio!

NOME COGNOME ETA

1- La temperatura corporea mortale di’assideramento in un uomo é al di sotto dei...

A| 10°C
B | 20°C
C| 25°C

2- Il primo e piu frequente sintomo del mal di montagna é...

A'| mal ditesta

B | stanchezza

C | insonnia

3- Caratteristico abitante dell’orizzonte nivale é...

A [ la Stella Alpina

B | I'’Abete Rosso

C | il Lichene

4- L’Aquila Reale...

A | haun raggio d’azione di 50 km

B | ha un’apertura alare di 3 metri

C | alleva in media 6 aquilotti per ogni cova
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5- Come funziona l'altimetro analogico?

A | Percepisce e misura la pressione atmosferica

B | Con un database incorporato

C

Con un ago magnetico sensibile ai campi magnetici

6+ Quando arriva I’anticiclone delle Azzorre le condizioni meteo sono...

A

generalmente buone con clima mite

B | generalmente buone con temperature molto basse

C

in rapido peggioramento

7- A quali tipi di nuvole sono associati i temporali estivi?

Al Altocumuli

B | Nembostrati

C

Cumulonembi

8- Una carta topografica é...
A

una rappresentazione simbolica approssimata del territorio in scala

B | un esatta rappresentazione del territorio

C

una approssimata rappresentazione del territorio

9- In caso di temporale si dovrebbe...

A | attendere in vetta

B | scendere il piu possibile verso valle

C | ripararsi all'interno di grotte o anfratti

10- Il marmo & una roccia...

A | ignea

B | sedimentaria

C | metamorfica

SEI PRONTO PER LA TUA GITA?

Se hai dato piu di 8 risposte giuste: ottimo, conosci I'ambiente, ma ricorda sempre la prudenza!
Piu di 6: conosci abbastanza, ma hai ancora molto da imparare: impegnati!

Piu di 4: prima di andare in montagna ti devi preparare meglio. Cerca chi ti puo aiutare: CAl, Guide,
ecc. o fatti accompagnare da loro.

Meno di 4: la montagna aspetta anche te, ma ci potrai andare solo quando ti sarai preparato.
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