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@ QUESTIONARIO
MONTAGNAMAMICA

n°1

PROGETTO PREVENZIIONE E SICUREZZA

CAl - SOCCORS0O ALPINDO - GUIDE

IL PROGETTO MONTAGNA AMICA & SICURA ha quale principale finalita 'INFORMARE E SENSIBILIZZARE i flussi turistici
che frequentano le localita di montagna alla CONOSCENZA DELL'AMBIENTE E ALLA SUA FREQUENTAZIONE IN
SICUREZZA, PER PREVENIRE GLI INCIDENTI IN MONTAGNA. Incidenti che oltre ad offuscare le bellezze offerte
dal’ambiente e gli stati d’animo dei suoi frequentatori, comportano con il soccorso e le eventuali cure e degenze, un enorme

spesa per tutta la collettivita.

QUESTIONARIO DI PRIMO CONTATTO

Compila, spunta, verifica e consegna le tue risposte. Potrai ritirare un simpatico omaggio!

NOME COGNOME ETA

1- Come si effettua una segnalazione di SOCCORSO IN MONTAGNA?

A | Ripetere 3 segnali lunghi, 3 segnali corti e 3 segnali lunghi

B | Ripetere 6 segnali nell’arco di un minuto con una pausa di un minuto dopo ogni serie

C | Segnalare continuamente ad intervalli regolari

2- Quali sono | VERSANTI su cui, di norma, la neve si assesta prima?

A'| Versanti rivolti ai quadranti meridionali (SUD)

B | Versanti rivolti ai quadranti settentrionali (NORD)

C | Versantirivolti ai quadranti orientali (EST)

3- In che cosa consiste il trattamento di una FRATTURA OSSEA?

A | Immobilizzare la zona della frattura

B | Immobilizzare le articolazioni al di sopra e al di sotto della frattura

C | Immobilizzare I'articolazione pil vicina alla frattura

4- Quale COMPONENTE ALIMENTARE fornisce maggiore energia?

A | Zuccheri

B | Proteine

C| Grassi
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5- | colori, le retinature della SCALA DI PERICOLO VALANGHE sono unificate a livello?

A | Nazionale

B | Europeo

C | Non sono unificate

6- Che inclinazione deve misurare un pendio per risultare VALANGHIVO?

A'| 25/27 gradi circa di inclinazione

B | 35/37 gradi circa di inclinazione

C | Oltre 40 gradi di inclinazione

7- La DECLINAZIONE MAGNETICA é...

A | diversa da luogo a luogo

B | diversa da luogo a luogo e per lo stesso luogo diversa nel tempo

C | costante in ogni luogo e nel tempo

8- Nelle carte geografiche le CURVE DI LIVELLO piu ravvicinate indicano?

A | Una equidistanza minore

B | Una pendenza maggiore

C | Unapendenza minore

9- Alla base di un pendio, su terreno pianeggiante, un sovraccarico di sciatori
puoé CAUSARE UNA VALANGA. Di quale tipo?

A | Polverosa

B | Neve umida

C | Lastroni

10- LA SCALA nelle carte geografiche indica?

A | Quante volte le misure reali sono state ridotte nella rappresentazione grafica

B | La quota massima rilevata all'interno della carta

C | Ladistanza tra le curve di livello

SEI PRONTO PER LA TUA GITA?

Se hai dato piu di 8 risposte giuste: ottimo, conosci I'ambiente, ma ricorda sempre la prudenza!
Piu di 6: conosci abbastanza, ma hai ancora molto da imparare: impegnati!

Piu di 4: prima di andare in montagna ti devi preparare meglio. Cerca chi ti puo aiutare: CAl, Guide,
CAIVENETO ecc. o fatti accompagnare da loro.

Meno di 4: la montagna aspetta anche te, ma ci potrai andare solo quando ti sarai preparato.
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